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Production, conservation et achats : comprendre la carotte fraîche en France,

ses périodes de récolte, ses circuits et les critères de valorisation.
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Objet de l’étude

Comment les débouchés du frais et de la transformation
organisent-ils le marché de la carotte en France ?

Production, conservation et circuits : comprendre le marché de la carotte en France. Cet aperçu

met l’accent sur le frais.

4 kg
achats de carottes par ménage

-1 %
évolution des quantités

achetées sur un an

0,78 €/kg
cours moyen à l’expédition du

périmètre RNM

-10 %
évolution annuelle du même

cours expédition

01 Comment s’organise l’offre au fil de l’année ?

Carottes de garde et carottes primeurs correspondent à des productions que certaines

exploitations combinent. L’enquête bio 2023-2024 décrite dans Biofil éclaire cette

organisation, tandis que la campagne 2025-2026 montre les effets d’aléas sur l’arrachage et

les livraisons.

02 Quelles présentations répondent aux usages ?

L’enquête CTIFL sur 2020 distingue la carotte comme légume cuisiné et comme crudité. Elle

décrit notamment les usages en entrée, en accompagnement et en soupe, qui donnent des

pistes pour examiner formats et présentation de l’offre.

03 Quels prix et quels achats suivre ?

Les achats des ménages de janvier à mai 2026 et les cours à l’expédition de la campagne

2025-2026 concernent des stades différents. Les conserver séparément permet de distinguer

l’achat final de la valorisation à la sortie des bassins producteurs.

France : achats de janvier à mai 2026, par ménage. Expédition 2025-2026 : carottes conventionnelles, cat. I, colis 12 kg,
Sud-Ouest, Nord-Picardie et Manche ; autre stade que le détail.
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